Zasady uczestnictwa w spacerach “Ahoj Wisto!”

w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2

Spacery odbywajg sie z zachowaniem norm sanitarnych.

Prosimy o zabranie maseczek lub przytbic ochronnych oraz ewentualnie
dodatkowych $rodkow ochrony osobistej (ptyndw dezynfekujgcych,
rekawiczek).

Uczestnicy spaceréw obowigzani sg do zachowania odlegtosci co najmnigj
1,5 m od pozostatych uczestnikbw (nie dotyczy czionkéw jednego
zgtoszonego rodziny/zespotu) oraz do zakrywania ust i nosa, a podczas
kaszlu i kichania zakrywania ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczka.

W spacerach mogg uczestniczy¢ wytgcznie osoby, ktore wedtug swojej
najlepszej wiedzy nie sg osobami zakazonymi.

W spacerach nie mogq bra¢ udziatu osoby:

-z objawami infekcji tj. kaszlem, goragczka (powyzej 37,3°C), bdlem
miesni, trudnosciami z oddychaniem itp;

- bedace na kwarantannie lub pod nadzorem epidemiologicznym;

- ktore w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt z osobg zakazona.

Materiaty =~ wykorzystywane podczas spacerow bedg wczesniej
dezynfekowane lub poddane kwarantannie. Kazdy zespét otrzyma swoj
pakiet, tak aby uczestnicy nie musieli korzysta¢ ze wspdlnych materiatow.

Prosimy rodzicow o dopilnowanie aby dzieci zachowywaty odstep od
pozostatych uczestnikdw spaceru.
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